
Note abaixo sugestão de código para abrir novas janela/aba da aplicação.

HTML

JavaScript

Pop Up - Abrindo nova
Janela (aba)

<a href="#" onclick="openwindow(); return false;">

  Anrindo Nova Janela

</a>

<script type="text/javascript">

  function openwindow() {

window.open("{{route('sua/rota/aqui')}}","nomeDaJanela","menubar=no,resizable=no,width=550,height=350");

  }

</script>

Não é recomendado usar esse tipo de recurso. O ideal é manter o fluxo de uso da aplicação
dentro do mesmo ambiente, seguindo a Estrutura - Principal
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